Herzlich willkommen
bei den Veranstaltungen
unseres H&8A-Vereins

Die Idee, in unserem Begegnungs-Café Raum
zu bieten, in dem Kulinarisches, vor allem
aber Zeit, Gesprache, Informationen, Interes-
sen und viel Freude geteilt werden kénnen,

zeigt sich in der Vielfaltigkeit des Programms.

Sie finden Kreatives und Musik, Literarisches
und Gesprache, Spielen und SpaB3 am Genuss.
Das Programm ist Ausdruck der Initiative
von Menschen vor Ort.

Sie sind eingeladen, sich daran zu erfreuen.

Sie sind auch eingeladen, Ihre eigenen
Ideen einzubringen und selbst einen Abend
zu gestalten.

Wir als Verein sehen unsere Aufgabe darin,
zu unterstitzen und zum Gelingen der
Abende unser Bestes zu tun. Wir freuen uns
auf viele interessante und frohliche Abende
im Café mit lhnen als unseren Gasten.

Ihre Antje Rinecker und Achim Rieks

Auch Uber ihre Anregungen freuen wir uns:
kontakt@himmel-un-aeaed.de

Wir freuen uns auf Sie

Himmel un Aid Café
Altenberger-Dom-Str. 125
51467 Bergisch Gladbach

cafe@himmel-un-aeaed.de
Telefon 02202/2609296

Offnungszeiten
So. & Mo. . . . Ruhetag
Di., Mi., Fr.. . . 9:00-17:00
Do.. . ... .. 9:00-21:00
Sa. . .. .... 9:00-13:00

Unsere Veranstaltungen stehen unter der
Tragerschaft des gemeinnitzigen H&A e. V.

Spendenkonten
Volksbank Berg
IBAN: DE94370691252119326012

Kreissparkasse KoIn
IBAN: DE573705029903655526 17

=
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jeden
Donnerstag
17-21 Uhr

Finde uns auf

Facebook

facebook.com/himmelunaeaedcafe

Detaillierte Informationen zu allen
Veranstaltungen und ggf. weitere auf

www.himmel-un-aeaed.de www.himmel-un-aeaed.de oder im Café



Fr.11.1.

Sa. 12.1.

Mi. 16.1.

Sa. 19.1.

Fr. 25.1.

Sa. 2.2.

Mi. 6.2.

So.10.2.

Fr. 15.2.

JANUAR

Sklaverei heute — Menschenhandel und
Zwangsprostitution in Indien und Nepal
Fotoreportage Uber die Realitat in den Rotlicht-
vierteln Indiens von Gereon Wagener, Vorsit-
zender BONO-Direkthilfe.

Gerne Voranmeldung, Eintritt frei, groBzlgige
Spenden erbeten. 19:30 Uhr, Pfarrsaal Herz Jesu
Vernissage u. Einfiihrung / Fotoausstellung von
Volker Bérkewitz: ,,Zwei europaische Architekten
— Zwei moderne Kirchenbauten”.15:00 Uhr (4)
Bilder entstehen lassen - ein meditativer Mal-
abend (1) mit Claudia Thesinga, Lebens-Raum-
Gestalterin. Voranmeldung erforderlich, Mit-
machen frei, angemessene Spende erwiinscht,
19:30 Uhr

Zimmertheater - ,,Mein lieber Schwan - fabel-
hafte Tiergedichte”

Theater Mimento. 19:00 Uhr, Eintritt frei, gerne
Voranmeldung, der Hut geht rum.

Aus, Amen, Ende? So kann ich nicht mehr Pfar-
rer sein! (1) Lesung, Vortrag und Gesprach mit
Pfarrer Thomas Frings; GroBneffe von Kardinal
Joseph Frings.19:30 Uhr (4)

FEBRUAR

age on stage — Konzert mit BandAge

Songs der 60er, aktuelle Hits v. Ed Sheeran oder
Rihanna, groBe Hits von Deep Purple, Oasis,
Eric Clapton u.a.

Pfarrsaal Herz Jesu, Einlass 19:30 Uhr, VVK 12,-
Gesprachscafé — ,Was heiB3t Zivilcourage heute?”
Moderation Sylvia Straub, Eintritt frei — 19:00 Uhr
Zu FuB von den Pyrenden nach Santiago
Christine Gmerek mit Eindricken und Fotos
vom Pilgern auf dem Jakobsweg. 17:00 Uhr (4)
Whisky-Tasting im H&A

Nun schon zum 6. Mal mit W. Zimmermann -
heute ,Whiskys of Europe”.

19:30 Uhr; VVK 25,—- Anmeldeschluss 9.2.

Fr.22.2.

Fr.1.3.

Fr. 8.3.

Fr. 15.3.

Fr. 22.3.

Sa. 30.3.

Mi. 3.4.
Fr.12.4.

Di. 30.4.

Mo. 6.5.
Fr. 10.5.

Mo. 27.5.

Karten- und Wiirfelspiele (3)
Eintritt frei, 19:30 Uhr
Léschmeister Josef Jackels—, Loschen, Retten,
Keller Leerpumpen”

Kabarett-Abend mit Marc Breuer, bekannt u.a.
aus ,Mitternachtsspitzen” (WDR).

19:30 Uhr im Pfarrsaal Herz Jesu, VVK15,—-

MARZ

~Auf dem Sofa bei H&A": heute Richard Miiller
Inhaber der Autowerkstatt Bosch-Car Service im
Herzen Schildgens im Talk mit Margret Grun-
wald-Nonte. 19:30 (4)

Faszination Leder: Von der Kuh bis hin zum Schuh
Ein informativer und interessanter Abend mit
Dietrich Tegtmeyer, 19:30 Uhr (4)

Reisebericht Kuba - Ein Vortrag tGiber Land und
Leute von Iris und Amar Anand. 19:30 Uhr (4)
.Vom Fotografieren und nicht fotografieren.
Der Beruf Fotograf.”

Zwei Meisterfotografen Laura und Luis erzahlen
Uber ihren Weg in der Fotografie und in die
Selbstandigkeit, 19:30 Uhr (4)

4. H&A-Geburtstags-Mitsingkonzert mit der
~MGG-Band” (1)

Gerne Voranmeldung, Eintritt frei, groBzlgige
Spenden erbeten, 19:00 Uhr, Pfarrsaal Herz Jesu.

Vorschau
Gesprachscafé, Moderation Sylvia Straub, Eintritt frei — 19:00 Uhr
Musikalische Stadtgeschichten: ,Vun Frauliick un Manns-
belder” (1) mit Glnter Schwanenberg. VVK 13,- 19:30 Uhr.
Tanz in den Mai mit HanderCover
Rock zwischen Himmel un A&d, 20 Uhr, Pfarrsaal Herz
Jesu, VVK 12,- Konzertbeginn ca. 21 Uhr.
Literarische Reise durch Frankreich (1)
mit Gaby Friedel. 19:30 Uhr. (4)
»Singen kann Jede/r!” - Ermutigung und Anleitung zum
Singen (1). Mitsingabend mit Imke Axmann, 19:30 (4)
Nadelfilzen - Freude an der Schopfung; die Natur bietet
so viel Schénes (2), mit Iris Anand. 16:30 -18:00 Uhr (4)

regelmaBBige Termine

Malzeit im Café - fur Erwachsene mit Gaby Gerlach
Jeden 2. und 4. Montag, 12:00-14:00 Uhr.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Mitmachen frei, Material vorhanden (3,-/Pers.).

In entspannter Atmosphare lassen Sie lhrer Phantasie freien Lauf
und kommen beim Malen innerlich zur Ruhe.

Jeder malt nach Lust und Laune, was er will, wie er kann.

Trostteddy — Stricktreff im H&A

Jeden 2. und 4. Dienstag, 15-17 Uhr.

Infos zum Trostteddy e.V. unter www.trostteddy.de
Ansprechpartnerin: Silva Berger, 02202-86133

Schreibcafé im H&A

Jeden 1. und 3. Mo. 17 — 18 Uhr; gemeinsames Schreiben in ent-
spannter Atmosphare. Du liebst das Schreiben oder mochtest es aus-
probieren? Du wurdest gerne etwas schreiben, doch dir fehlen die
Ideen? In unserem Schreibcafé gibt es jedes Mal einen Schreibim-
puls, der dich inspirieren soll. Es geht nicht um Perfektion, sondern
um den SpaB am Umgang mit der Sprache.

Mitmachen frei; Leitung Claudia Dietze, 02202-81333

English Conversation Club im H&A

Ohne lastiges Lernen von Vokabeln u. Grammatik sprecht lhr

in kl. Runde Uber Alltagliches, schult u. verbessert Euer Gehor u. Eure
Fahigkeiten in der englischen Sprache — mit Malcolm Shuttleworth
(Englischlehrer aus Manchester, seit 10 J. in D.).

Jeden Do. 16:45-18:15; im Jan. zunachst Schnuppertermine (je Termin15,-/P).
Ab Februar Quartalskurse (sofern mind. 5 Teilnehmer).

Infos: Malcolm Shuttleworth, 02174-7835299

Malzeit Trostteddy  Schreibcafé Conversation

Termine Termine Termine Club
JANUAR  Mo. 14.1. Di. 08.1. 17.1.

Mo. 28.1. Di. 22.1. 24.1./31.1.
FEBRUAR Mo. 11.2. Di. 12.2. Mo. 04.2. 07.2./14.2.

Mo. 25.2. Di. 26.2. Mo. 18.2. 21.2./28.2.
MARZ Mo. 11.3 Di. 12.3. Mo. 18.3. 07.3./14.3.

Mo. 25.3. Di. 26.3. 21.3./28.3.
APRIL Mo. 08.4. Di. 09.4. Mo. 01.4.

Di. 23.4. Mo. 15.4.

(1) in Kooperation mit dem Kath. Bildungswerk

(2) in Kooperation mit der Kath. Fam.-Bildungsstatte
(3) in Kooperation mit der Spielbaustelle e.V.

(4) Eintritt frei, gerne Spenden u. Voranmeldung.
Voranmeldung im Café, unter 02202-2609296 oder
cafe@himmel-un-aeaed.de

Aus den Spenden unterstitzen wir die jeweiligen H&A-
»Quartalsprojekte” in der Einen-Welt und hier vor Ort; fragen Sie
nach, wir informieren Sie gerne.

Detaillierte Informationen zu allen Veranstaltungen
und ggf. weitere auf www.himmel-un-aeaed.de




