
Kommen Sie zum TrauerRaum:
Es gibt kein „schnelles Trostpfl aster“, 
aber Raum und Zeit für Ihre Trauer.

Wir bieten regelmäßig einmal monatlich ein  begleitetes Treffen 
für Trauernde an:

ZEIT für Gespräche, Zuhören und Ruhe
ZEIT  für gemeinsames Tun, z.B. spazieren, kochen, essen u.v.m.
ZEIT für Ihre Bedürfnisse und Wünsche
ZEIT  zum Kennenlernen anderer Trauernder (gleich Betroffene) 

und Vernetzung

Erstmalig am Samstag 4. Juli 2020, 
weitere  Termine werden beim 1. Treffen  bekannt gegeben

ZEIT: 15.30–17.00 Uhr

ORT: Begegnungscafé Himmel un Ääd
Altenberger Dom Str.125 (außerhalb der Cafézeit!)

Erst-Kontakt zur Anmeldung nur über
Margret Grunwald-Nonte: Tel.: 0151 – 53 99 17 33

Vermissen Sie jemanden?
Möchten Sie sich an einen geliebten Menschen erinnern? 
Müssen Sie Liebgewonnenes und Vertrautes loslassen?

Begegnungs-Café in Schildgen

Altenberger-Dom-Str. 125
51467 Bergisch Gladbach
info@himmel-un-aeaed.de

Ein Angebot des:

Trauerraum – der Trauer einen Raum geben


