
Himmel un Ääd Café
Altenberger-Dom-Str. 125
51467 Bergisch Gladbach

cafe@himmel-un-aeaed.de
Telefon 0 22 02 / 2 60 92 96

Öffnungszeiten

Unsere Veranstaltungen stehen unter der 
 Trägerschaft des gemeinnützigen H&Ä e. V.

Spendenkonten
Raiffeisenbank Kürten-Odenthal

IBAN: DE94 3706 9125 2119 3260 12

Kreissparkasse Köln
IBAN: DE57 3705 0299 0365 5526 17

Herzlich willkommen
bei den Veranstaltungen

unseres H&Ä-Vereins

Wir freuen uns auf Sie

Die Idee, in unserem Begegnungs-Café Raum 
zu bieten, in dem Kulinarisches, vor allem 
aber Zeit, Gespräche, Informationen, Interes-
sen und viel Freude geteilt werden können, 
zeigt sich in der Vielfältigkeit des Programms. 

Sie fi nden Kreatives und Musik, Literarisches 
und Gespräche, Spielen und Spaß am Genuss. 
Das Programm ist Ausdruck der Initiative 
von Menschen vor Ort. 
Sie sind eingeladen, sich daran zu erfreuen. 

Sie sind auch eingeladen, Ihre eigenen 
Ideen  einzubringen und selbst einen Abend 
zu  gestalten. 

Wir als Verein sehen unsere Aufgabe darin, 
zu unterstützen und zum Gelingen der 
Abende  unser Bestes zu tun. Wir freuen uns 
auf viele interessante und fröhliche Abende 
im Café mit Ihnen als unseren Gästen.

Ihre Antje Rinecker und Achim Rieks

Auch über ihre Anregungen freuen wir uns:

kontakt@himmel-un-aeaed.de

www.himmel-un-aeaed.de

Veranstaltungen

April bis Juni
 2018

Detaillierte Informationen zu allen 
Veranstaltungen und ggf. weitere auf 

www.himmel-un-aeaed.de oder im Café

facebook.com/himmelunaeaedcafe

So. & Mo.   .  .  .   Ruhetag
Di., Mi., Fr. .  .  .   9:00 – 17:00
Do. .  .  .  .  .  .  .   9:00 – 21:00
Sa.   .  .  .  .  .  .  .   9:00 – 13:00

Unser neues 
Abendcafé

jeden
Donnerstag 
17 – 21 Uhr



So 17.6. LYRIK aus 1. HAND 
AUTO(bio)GRAFISCHE Begegnungen mit 30 
deutschen Dichter*innen
vorgestellt von Michael Wittschier, musikalisch 
begleitet von Arno Brabender (Gitarre).
Eintritt frei – Der Hut geht rum. Vorherige An-
meldung erbeten. 11:30 – 13:00 Uhr

Fr. 22.6. IT’S ALL ABOUT LOVE - Konzert mit LI-
VINGNEXTDOOR Lyrische Pop-Musik.
Eintritt frei – Der Hut geht rum. Vorherige An-
meldung erbeten. 19:30 Uhr

Mi. 27.6. Ägypten heute – aus Sicht eines Ingenieurs
Licht- und Schattenseiten im Land der Pharaonen 
– aktuelle Reiseeindrücke von Prof. Dr. S. Mängel. 
Eintritt frei – gerne Spenden f. d. H&Ä-Sozialpro-
jekte. Vorherige Anmeldung erbeten. 19:30 Uhr

APRIL
 Mo. 9.4. Frankreich – Gastland auf der Frankfurter Buch-

messe 2017 – eine Nachlese *
Gaby Friedel stellt französische Literatur vor 
und liest aus einzelnen Büchern – dazu gibt es 
französischen Rotwein (nicht im EP enthalten); 
in Koop. mit dem AK „Deutsch-Französische 
Freundschaft“. VVK 5,– / AK 7,– (sofern noch 
Karten verfügbar); 19:30 Uhr

 Mi. 11.4. Lesung der Odenthaler Autorin Bruny Fritz
Was macht die Sehnsucht, wenn sie bleibt? 
12 Geschichten über ein großes Gefühl. Vor-
herige Anmeldung erbeten, Eintritt frei – gerne 
Spenden f. d. H&Ä-Sozialprojekte. 19:30 Uhr 

 Mo. 16.4. Buntes Geschichtenkarusell: Die kleine Raupe 
Nimmersatt mit Iris Anand ** 
Erw. m. Kindern ab 4, verbindl. Anmeldung bis 
11.4. Mitmachen frei; kl. Spende gern gesehen. 
Materialumlage 3,–/Fam. 15:45 – 18:00 Uhr

 Fr. 20.4.    Brasilianischer Bücherabend – Autorenlesung
mit Ruprecht Günther
Musikalisch begleitet liest er aus seinen 
 Büchern „Im Zeichen der Götter“ und „Zwi-
schen Sternen und Schutt“ und entführt in die 
afro-brasilianische Welt Bahias. VVK 8,– / AK 
10,– (sofern noch Karten verfügbar). 19:30 Uhr

 Mi. 25.4. Wonach du dich sehnst
Von der eigenen Sehnsucht erzählen – ein 
Kreisgespräch.
Martin Horstmann (Melanchthon-Akademie, 
Köln) leitet das Kreisgespräch. Eintritt frei – 
vorherige Anmeldung erbeten. 19:30 Uhr

 Mo. 30.4. Tanz in den Mai mit HanderCover
Rock zwischen Himmel un Ääd, im kath. Pfarr-
saal, VVK 12,– / AK 15,– (sofern noch Karten 
verfügbar). 20:00 (Konzertbeginn ca. 21 Uhr).

MAI
 Sa. 5. 5. Lieder der Verfolgten. 

Musik, Erzählung und Erinnerung an die Opfer 
des Nationalsozialismus. Tassilo Rinecker (Kla-
vier, Geige, Gesang) und Jonas Höltig (Gitarre, 
Gesang). Eintritt frei – Der Hut geht rum. Vorhe-
rige Anmeldung erbeten. 19:30 Uhr

Mi. 9.5.  H&Ä-Mitgliederversammlung 2018
H&Ä-Café, 19:30

Di. 15.5. DICHTER NEBEL – oder: Wie ich lernte, eine 
Dampfl ok richtig zu fahren!
Ein Erfahrungsbericht, locker, informativ, witzig 
– von und mit Volker Börkewitz.
Eintritt frei – gerne Spenden f. d. H&Ä-Sozial-
projekte. 19:30 Uhr. Gerne vorherige Anmel-
dung: im Café, unter 0 22 02 – 2 60 92 96 oder 
cafe@himmel-un-aeaed.de

Fr. 25.5. „Auf dem Sofa bei H&Ä“: 
heute: ein Überraschungsgast
Eintritt frei – gerne Spenden f. d. H&Ä-Sozialpro-
jekte. Vorherige Anmeldung erbeten. 19:30 Uhr

Mi. 30.5. Karten- und Würfelspiele ***
Gemütlicher Spiele-Abend, Eintritt frei; 19:30 Uhr

JUNI
Sa. 2.6. Und die Vögel werden singen – Benefi z-Konzert 

und Lesung mit Aeham Ahmad, dem Pianisten 
aus den Trümmer *
Es liest und moderiert: Julitta Münch; bekannt 
u.a. als WDR-Moderatorin „Hallo Ü-Wagen“.
Eintritt frei – wir freuen uns über großzügige 
Spenden. Vorherige Reservierung empfohlen. 
19:30 im kath. Pfarrsaal, Einlass ab 19:00 Uhr

Mi. 6.6. Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfügung und gesetzliche Betreuung 
– Bedeutung und Unterschiede
ein Infoabend mit Frau Rechtsanwältin Ina- 
Maria Hermanns und Frau Andrea Winkelmann 
von der Betreuungsstelle der Stadt Bergisch 
Gladbach. Eintritt frei – gerne Spenden f. d. 
H&Ä-Sozialprojekte. Vorherige Anmeldung 
erbeten. 19:30 Uhr

 * in Kooperation mit dem Kath. Bildungswerk
 ** in Kooperation mit der Kath. Familienbildungsstätte
 *** in Kooperation mit der Spielbaustelle e.V.

Detaillierte Informationen zu allen Veranstaltungen 
und ggf. weitere auf www.himmel-un-aeaed.de

regelm. Termine
Malzeit im Café – für Erwachsene
mit Gabriele Gerlach
Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Mitmachen frei, Material vorhanden (3,– / Pers.).
In entspannter Atmosphäre lassen Sie Ihrer Phantasie freien 
Lauf und kommen beim Malen innerlich zur Ruhe. 
Jeder malt nach Lust und Laune, was er will, wie er kann.
Jeden 2. und 4. Montag, 12:00 – 14:00.

Trostteddy – Stricktreff im H & Ä
Jeden 2. und 4. Dienstag, 15 – 17 Uhr.
Infos zum Trostteddy e.V. unter www.trostteddy.de
Ansprechpartnerin: Silva Berger, 0 22 02 – 8 61 33

Malzeit Termine
APRIL Mo.  9. 4.
 Mo.  23. 4.
MAI Mo. 14. 5. Mo. 14. 5.
 Mo.  28. 5.
JUNI Mo.  11. 6. Mo.  11. 6.
 Mo.  25. 6.
JULI Mo.  9. 7.
 Mo.  23. 7.

Trostteddy Termine
APRIL Di.  10. 4.
 Di.  24. 4.
MAI Di.  8. 5. Di.  8. 5.
 Di.  22. 5.
JUNI Di.  12. 6. Di.  12. 6.
 Di.  26. 6.
JULI Di.  10. 7.
 Di.  24. 7.


