
Herzlich willkommen 
bei den Veranstaltungen 

unseres H&Ä-Vereins

Wir freuen uns auf Sie

Die Idee, in unserem Begegnungs-Café Raum 
zu bieten, in dem Kulinarisches, vor allem 
aber Zeit, Gespräche, Informationen, Interes-
sen und viel Freude geteilt werden können, 
zeigt sich in der Vielfältigkeit des Programms. 

Sie finden Kreatives und Musik, Literarisches  
und Gespräche, Spielen und Spaß am Genuss.  
Das Programm ist Ausdruck der Initiative  
von Menschen vor Ort.  
Sie sind eingeladen, sich daran zu erfreuen. 

Sie sind auch eingeladen, Ihre eigenen  
Ideen  einzubringen und selbst einen Abend  
zu  gestalten. 

Wir als Verein sehen unsere Aufgabe darin,  
zu unterstützen und zum Gelingen der 
Abende  unser Bestes zu tun. Wir freuen uns 
auf viele interessante und fröhliche Abende 
im Café mit Ihnen als unseren Gästen.

Ihre Antje Rinecker und Achim Rieks

Auch über ihre Anregungen freuen wir uns:

kontakt@himmel-un-aeaed.de

Himmel un Ääd Café 
Altenberger-Dom-Str. 125 
51467 Bergisch Gladbach 

cafe@himmel-un-aeaed.de 
Telefon 0 22 02 / 2 60 92 96

Öffnungszeiten

Unsere Veranstaltungen stehen unter der 
 Trägerschaft des gemeinnützigen H&Ä e. V.

Spendenkonten 
Raiffeisenbank Kürten-Odenthal 

IBAN: DE94 3706 9125 2119 3260 12

Kreissparkasse Köln 
IBAN: DE57 3705 0299 0365 5526 17

www.himmel-un-aeaed.de

facebook.com/himmelunaeaedcafe

Veranstaltungen

April bis Juni 
2017

Detaillierte Informationen und  
evtl. weitere Veranstaltungen auf  

www.himmel-un-aeaed.de  
oder im Café

So. & Mo.  . . .  Ruhetag 
Di. – Fr. .  .  .  .  .   9:00 – 17:00 
Sa.  . . . . . . .  9:00 – 13:00



 Fr. 30. 6.  5. Whisky-Abend im H&Ä – Irland, die zweite 
Fortsetzung unseres spannenden Irland-Abends 
aus September 2016 
Kostenbeitrag 20,– / verbindliche Voranmeldung 
bis 27. Juni erforderlich. Beginn 19:15 Uhr

VORSCHAU
 Mi. 5. 7.  Gesprächscafé – Moderation Sylvia Straub  

Eintritt frei, 19:30 Uhr
 Fr. 7. 7.   „Music for Hope“ – H&Ä-Benefiz-Konzert * 

Der syrische Pianist Aeham Ahmad spielt aus 
seinem Programm im Pfarrsaal Herz Jesu; Eintritt 
frei – großzügige Spenden erbeten. 19:30 Uhr

APRIL
 Mo 3. 4.  Kunstwerkstatt Miro  

– Kinder erleben große Maler *** 
mit Iris Anand - Spielen mit Farben und Formen

 Di 4. 4.  H&Ä-Ehrenamtstreff, 19:30 Uhr
 Mi. 5. 4.  5. Meditationsabend mit Annegret Juli * 

Andreaskirche, Voiswinkeler Str. 40, 20:00 Uhr
 So. 9. 4. SonntagsCafé, Eintritt frei, 11:30 – 14:00 Uhr
 Mo. 10. 4.  3. Nachmittag des SilverSlam-Workshops **
 Mo. 10. 4.   Französische Krimi-Autoren – vorgestellt von 

Gaby Friedel 
(im Rahmen der deutsch-französischen Kultur-
tage) Eintritt: 5,– an der AK, 19:30 Uhr

 Mi. 12. 4.  6. Meditationsabend mit Annegret Juli * 
Andreaskirche, Voiswinkeler Str. 40 / 20:00 Uhr

 Sa. 15. 4.   Vernissage Fotoausstellung  
„Ein bisschen Frankreich“  
von Heinrich Mehring – Eintritt frei, 11 Uhr

 Fr. 21. 4.  SilverSlam – öffentlicher Abschlußabend des 
SilverSlam – Workshops im H&Ä ** 
Eintritt frei – Voranmeldung erbeten, 19:30 Uhr

 Mi. 26. 4.  Gesprächscafé – Moderation Sylvia Straub  
heute: „Wahrheit in Zeiten von Fake-News“ 
Eintritt frei, 19:30 Uhr

 Fr. 28. 4.  „Wasserwelten  
– Geheimnisse, Zauber und  Gefahren“ 
Märchenabend für Erwachsene 
Eintritt frei – nach der Veranstaltung geht der 
Hut rum. Voranmeldung erbeten, 19:30 Uhr

MAI
 Sa. 6. 5.  H&Ä-Geburtstags-Konzert – Mitsingabend mit 

der „MKG-Band“ * 
„Schlager der 1930er, ‘40er, ‘50er und ‘60er 
Jahre“ 
Eintritt frei – wir freuen uns über Ihre groß-
zügigen Spenden. Vorherige Reservierung emp-
fohlen. Ort: kath. Pfarrsaal Herz Jesu 20:00 Uhr

 Fr. 12. 5.   Kulinarisches Büchergespräch – mit Gaby Friedel * 
„Durch die blauen Felder“ – Erzählung von 
Claire Keegan 
VVK 13,– / AK 15,–; Beginn 18:30 Uhr 

 Fr. 19. 5.   auf dem Sofa bei H&Ä– heute: Willi Geloneck 
aus Schildgen / ehemaliger „Stepp-Exentriker“ 
u. Künstler, später Betreiber d. Kölner Künstler-
lokals „Timp“ 
Eintritt frei – nach der Veranstaltung geht der 
Hut rum,gerne vorherige Anmeldung. 19:30 Uhr

 Mi. 31. 5.   „Das Unsagbare sagen“ – Klaus-Werner Stangi-
er stellt sein Buch über Meister Eckhart vor. 
Leseproben und Gespräch. Eintritt frei – nach 
der Veranstaltung geht der Hut rum, 
gerne vorherige Anmeldung. 19:30 Uhr

JUNI
 Fr. 9. 6.  Indien – ganz nach meinen Vorstellungen! Oder 

gar nicht? 1001 Eindrücke aus Indien  
– Elisa Köhr über ihren einjährigen Freiwilligen-
dienst im ländlichen Karnataka, Südindien. 
Eintritt frei – um großzügige Spenden für das 
Kleinbauern-Projekt in Karnataka / Indien wird ge-
beten. Vorherige Anmeldung erbeten. 19:30 Uhr

 Mi. 14. 6.  H&Ä-Ehrenamtstreff, 19:30 Uhr

 Sa. 17. 6.   The JAB – Rock & Blues 
Joe Anslik, Joe Cherrygen und Billy Odenthal 
spielen Versionen der großen Rock- und Blues-
Hits der 60er und 70er Jahre. 
VVK 12,– / AK 15,– (sofern noch Karten verfüg-
bar), Ort: Krypta Andreaskirche, 19:30 Uhr

 Di. 20. 6.  Shakespeare - einmal anders * – Neuinterpreta-
tionen zeitloser Literatur mit Gaby Friedel 
VVK 5,– / AK 7,–; Beginn 19:30 Uhr

 Di. 27. 6.  Staunen – fragen - Gott entdecken *** 
Eltern-Gesprächsabend mit Iris Anand, Erzieherin 
Eintritt frei – nach der Veranstaltung geht der 
Hut rum, gerne vorherige Anmeldung. 19:30 Uhr

 *  in Kooperation mit dem Kath. Bildungswerk 
 **  in Kooperation mit der Caritas Rhein Berg,  
   Projekt „vielfalt. viel wert“
 ***  in Kooperation mit der Kath. Familienbildungsstätte 
**** in Kooperation mit der Spielbaustelle e.V.

Detaillierte Informationen und ggf. weitere  
Veranstaltungen im Café oder auf  

www.himmel-un-aeaed.de

regelm. Termine
Malzeit im Café – für Erwachsene

mit Gabriele Gerlach

Keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Mitmachen frei, Material vorhanden (3,–/Pers.) 
In entspannter Atmosphäre lassen Sie Ihrer Phantasie freien 
Lauf und kommen beim Malen innerlich zur Ruhe.  
Jeder malt nach Lust und Laune, was er will, wie er kann. 
Jeden 2. und 4. Montag, 11:30 – 13:30.

Trostteddy – Stricktreff jetzt neu im H&Ä

jeweils von 15 – 17 Uhr. 
Infos zum Trostteddy e.V. unter www.trostteddy.de 
Ansprechpartnerin: Silva Berger, 02202-86133

Termine Malzeit
APRIL Mo.  10. 5. 
 Mo.  24. 4.
MAI Mo.  8. 5. 
 Mo. 22. 5.
JUNI Mo.  12. 6. 
 Mo.  26. 6.

Termine Trostteddy
APRIL Di.  11. 4. 
 Di.  25. 4.
MAI Di.  9. 5. 
 Di. 23. 5.
JUNI Di.  13. 6. 
 Di.  27. 6.


