
Veranstaltungen
Januar bis März 2016

Wir freuen uns auf Sie
Himmel un Ääd Café

Altenberger-Dom-Str. 125
51467 Bergisch Gladbach

cafe@himmel-un-aeaed.de
Telefon 02202/2609296

Herzlich willkommen
bei den Veranstaltungen

unseres H&Ä-Vereins

Die Idee, in unserem Begegnungs-Café Raum zu 
bieten, in dem Kulinarisches, vor allem aber Zeit, 
Gespräche, Informationen, Interessen und viel 
Freude geteilt werden können, zeigt sich in der 
Vielfältigkeit des Programms. 

Sie finden Kreatives und Musik, Literarisches und 
Gespräche, Spielen und Spaß am Genuss. Das 
Programm ist Ausdruck der Initiative von 
Menschen vor Ort. 
Sie sind eingeladen, sich daran zu erfreuen. 
Sie sind auch eingeladen, Ihre eigenen Ideen 
einzubringen und selbst einen Abend zu gestalten. 

Wir als Verein sehen unsere Aufgabe darin, zu 
unterstützen und zum Gelingen der Abende unser 
Bestes zu tun. Wir freuen uns auf viele interessante 
und fröhliche Abende im Café mit Ihnen als 
unseren Gästen.

Ihre Antje Rinecker und Achim Rieks

Auch über ihre Anregungen freuen wir uns:
arinecker@himmel-un-aeaed.de oder
arieks@himmel-un-aeaed.de

Öffnungszeiten
So., Mo. Ruhetag
Di.-Fr. 9:00-17:00

Sa. 9:00-13:00

oder im Internet
www.himmel-un-aeaed.de

Unsere Veranstaltungen stehen unter der 
Trägerschaft des gemeinnützigen H&Ä e.V.

Spendenkonten
Raiffeisenbank Kürten-Odenthal

IBAN: DE94 3706 9125 2119 3260 12

Kreissparkasse Köln
IBAN: DE57 3705 0299 0365 5526 17

Detaillierte Informationen und 
evtl. weitere Veranstaltungen auf 

www.himmel-un-aeaed.de oder im Café



Theologisches Seminar: Barmherzigkeit

Beginn 20:00, Eintritt 5,- im ev. Gem.Saal

12.

16.

18.

Di.

Sa.

Mo.

02. Di.

Januar 2016

Skurile Verse Der Dichter Joachim 

Ringelnatz - Seemannsgarn und mehr

mit Dr. Jutta Reyle-Schindlmayr

Beginn 19:30, Eintritt 5,-

Benefizfestival zugunsten der 

Flüchtlinge in Schildgen und Katterbach

Beginn 16:00, Eintritt 6,-

im Pfarrsaal Herz-Jesu-Kirche

Malen, Gestalten, Kunsttherapie über 
die Sinne ein Info-Abend mit Anette Döll

Beginn 19:30, Eintritt frei, 

Voranmeldung erwünscht

19. Fr.

20. Sa.

02. Sa.

Erlebnisland Uganda mit

Frau Heppekausen und Frau Wetzstein 

Beginn 19:30, Eintritt frei

Malzeit im Café für Erwachsene (*)

von 10:00 - 12:00

20. Mi.

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00

06. Sa.

12. Fr. Zimmertheater: Peter Panters Paare 

nach Texten von Kurt Tucholsky

Beginn 19:30, Eintritt 10,- Euro

25. Mo.

Modeschmuck Schnupperworkshop

mit Martina Nicolai, Fortsetzung am 22.2.

Beginn 19:30, Material-Beitrag 10,-

verbindl. Voranmeldung erforderlich

Achtsamkeit im Alltag

A. Juli, Meditationslehrerin u. Juristin

Beginn 19:30 Uhr, Eintritt 5,-

22. Mo.

19.. Sa.

17. Mi.

Kinder erleben große Maler

mit Iris Anand, Fortsetzung am 14.3.

von 15:45 - 18:00, Materialkosten 2,-

Farbige Kurzfilme - Raritäten der 40er 

Jahre in Koshofers Keller Kino

Start 19:30, Eintritt frei, im Platanenweg 3

Voranmeldung erforderlich

11. Fr.

07. Mo.

02. Mi.

30. Sa.

03. Do.

Theologisches Seminar - Treue zum Wort

Beginn 20:00, Eintritt 5,- im ev. Gem.Saal

(*) Malen für Kinder mit Monika Hajak, Malen für 
Erwachsene mit Gabriele Gerlach. Keine Vorkenntnisse 
erforderlich. Die Teilnahme ist kostenfrei; lediglich 3,-
€/Pers. für Material.

Kulinarisches Büchergespräch

Wo die Welt anfängt, von Truman Capote 

Beginn 18:30 mit kl. Imbiss, Eintritt 12,-

Malzeit im Café für Erwachsene (*)

von 10:00 - 12:00

Februar 2016

Meditation in den Weltreligionen

A. Juli, Meditationslehrerin und Juristin

Beginn 19:30, Eintritt 5,-

18. Do.

Malzeit im Café für Erwachsene (*)

von 10:00 - 12:00

März 2016

Theologisches Seminar Der Ewige schuf 

das Paradies - der Mensch den Krieg

Beginn 20:00, Eintritt 5,- im ev. Gem.Saal

Griechischer Abend mit Musik, 

Literatur und kl. Köstlichkeiten

Beginn 18:30, Eintritt 12,-

18. Fr.

Theologisches Seminar 

Gott ohne Grenzen?

Beginn 20:00, Eintritt 5,- im ev. Gem.Saal

10. Do.

Pit Hupperten und die Allerwertesten

Beginn 20:00 im kath. Pfarrsaal

Eintritt 17,-, Abendkasse 19,-

26. Fr.

16. Mi.

27. Mi.

Gesprächscafé mit Sylvia Straub

“Unsere” Werte - wer sind wir?

Beginn 19:30, Eintritt frei

24. Mi.

Spielbaustelle lädt ein zum Spieleabend

Beginn  19:30, Eintritt frei

11. Mo.

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00

Ehrenamtstreff 

Beginn 19:30

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00

15. Mo.

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00

Modeschmuck Schnupperworkshop

Beginn 19:30, Fortsetzung v. 15. Februar
22. Mo.

23. Di.

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00
05. Sa.

Malzeit im Café für Erwachsene (*)

von 10:00 - 12:00
14. Mo.

Kinder erleben große Maler

mit Iris Anand, Fortsetzung vom 7.3.

von 15:45 - 18:00

14. Mo.

Gesprächscafé mit Sylvia Straub

Beginn 19:30, Eintritt frei

Malzeit im Café für Kinder  (*)

von 15:00 - 17:00

Ehrenamtstreff 

Beginn 19:30
14. Mo.

 Detaillierte Informationen im Internet oder im Café 
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